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 )اهداف جزئی(
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 طبقه  حیطه

نحوه  

ارائه 

 درس

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

  -رسانه

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و  

فعالیت های  

 تکمیلی 

 تعریف آموزش بهداشت  -

 ارتقای سلامت -

مقایسه آموزش بهداشت  -

 و ارتقای سلامت 

نقش آموزش بهداشت  -

 در ارتقای سلامت 

 اهداف آموزش بهداشت -

سطوح اهداف آموزشی  -

 در آموزش بهداشت 

انواع برنامه های  -

 آموزش بهداشت 

واژگان اساسی در -

 آموزش بهداشت 

نقش نظریه در آموزش  -

 بهداشت و ارتقای سلامت 

 

- رک و فهمد شناختی  به بیان خود تعریف نماید.را    آموزش بهداشت -1

 سخنرانی 

پرسش و  -

 پاسخ 

ارائه -
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پروژه   -

محور و  

بحث در  

  یگروهها

 کوچک
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  یستدر

 حل مساله 
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نحوه ارائه 

 درس

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

  -رسانه

 وسیله 

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و  

فعالیت های  

 تکمیلی 

 تعریف مدل و تئوری -

 تفاوت مدل و تئوری-

و  یزیچرخه برنامه ر-

آموزش   یبرنامه ها یابیارزش

 مت لاس یبهداشت و ارتقا

ی،  مدل اعتقاد بهداشت -

 ساختارها و کاربرد آن

فرانظری، ساختارها و  مدل  -

 کاربرد آن

ساختارها و   نظریه ارتباطات،-

  کاربرد آن

 

 درک شناختی  دهد. یحرا توض  مدل و تئوری  -1

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ 

 ارائه -
Case 

پروژه   -

محور و  

بحث در  

  یگروهها

 کوچک

  روش -

حل   یستدر

 مساله 
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 مجازی 

 پیام کوتاه  ✓

 ایمیل ✓

 

پاورپوینت -
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نحوه  

ارائه 

 درس

 استاد

 دانشجو

 -روش ها
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 وسیله 
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 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و  

فعالیت های  

 تکمیلی 

پرسید پروسید،  مدل  -
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تئوری عمل منطقی،   -

 ساختارها و کاربرد آن
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پرسش و  -
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ارائه -
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پروژه   -

محور و  

بحث در  

  یگروهها

 کوچک

  روش -

  یستدر

 حل مساله 
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سامانه   ✓
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 های مجازی 
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  -پاورپوینت 

اپلیکیشن 
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بحث  -

 کلاسی 
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 درس
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 دانشجو
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 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و  

فعالیت های  

 تکمیلی 

تئوری شناختی   -

ساختارها  مبانی، ، اجتماعی

 و کاربرد آن 

،  انتشار نوآوریتئوری  -

 ساختارها و کاربرد آن

، ساختارها و  مدل بزنف  -

 کاربرد آن
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 سخنرانی 

پرسش و  -

 پاسخ 

ارائه -
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پروژه   -

محور و  

بحث در  

  یگروهها

 کوچک

  روش -

  یستدر
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